
Propozycje zabaw logopedycznych dla dzieci 5-letnich. 

1. Ćwiczenia usprawniające aparat mowy: 

- „Konik”- klaskanie czubkiem języka o podniebienie twarde-od najwolniejszych uderzeń do 

najszybszych. Pilnujemy, aby usta raz były wąskie, raz szerokie. 

- „Kotek chodzi po schodach”- buzia szeroko otwarta, broda nieruchoma i czubkiem języka 

liczymy (w myślach)górne, a potem dolne ząbki. 

- „Trąba słonia”- buzia szeroko otwarta, dosięganie językiem (jak słoń trąbą) do ostatniego 

zęba na górze i na dole, z prawej i lewej strony. 

- „Malowanie sufitu”- czubek języka unosimy do wałka dziąsłowego i ruszamy od wałka 

dziąsłowego w głąb jamy ustnej. 

 

2. „Szymek ma szafirowy szalik”- zabawa utrwalająca głoskę  sz, ż, cz, w zdaniach wyrazowo- 

obrazkowych.  Dorosły czyta zdania a dziecko nazywa obrazki. Jednocześnie dziecko musi 

pamiętać o zastosowaniu właściwej formy gramatycznej nazywanego obrazka(karta pracy nr 

1,2,3). 

 

3. Powtórz wyrażenia: 

-pyszna szynka  -świeża rzodkiewka - czarny czajnik  - jeżdżący dżokej 

- szybki szybowiec - żółty żonkil  - czerwona czapka -dżudoka dżentelmen 

- szafirowy szalik - brzydka żaba  - tabliczka czekolady - dżokejka dżudoki 

- szerokie szyny  - duży żółw  - pomarańczowy czepek 

4. „Zagadki wiosenne”- rozwijamy logiczne myślenie. 

Gdy niebo wdzieje szary kubraczek, 
A potem rzewnie się rozpłacze, 

Gdzie spadnie łez tych liczba duża, 
Tam z wody się zrobi wielka…                  (kałuża) 

 
 

Kiedy błyska, kiedy ulewa, 
Kiedy wicher łamie drzewa, 

To już znak, że idzie duża…                       (burza) 
 
 

Są żółte jak kaczuszki, 
Myślicie, że maja nóżki, 

Nie wcześnie, 
Chłodną wiosną na łące rosną…    (kaczeńce) 
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Ćwiczenia Artykulacyjne: 

1. https://wordwall.net/resource/13579747/%C4%87wiczenia-artykulacyjne 

2. https://wordwall.net/resource/13644969/%C5%82adni%C4%99-m%C3%B3wi%C4%99-

g%C5%82osk%C4%99-s-z-c-dz 

3. https://wordwall.net/resource/13643968/%c5%82adni%c4%99-m%c3%b3wi%c4%99-

g%c5%82oski-sz-%c5%bc-cz-d%c5%bc 


